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I – Pourquoi des lectures et des prières pendant un mois 

Soulager les morts et être utile aux 

vivants, tel est le double but que nous avons 

voulu atteindre en composant ce petit 

opuscule. On sait bien dans le monde 

chrétien, que la prière des vivants est utile 

aux morts, mais on ne sait pas assez que les 

suffrages pour les morts sont utiles aux 

vivants. Oui, la puissance et la gratitude des 

saintes âmes du purgatoire sont trop peu 

connues et appréciées, et l’on ne se 

préoccupe pas assez de recourir à leur 

intercession. Et pourtant, leur crédit est si 

grand que si l’expérience de chaque jour 

n’était là pour en rendre témoignage, à peine 

pourrait-on le croire. A la vérité, ces âmes 

bénies ne peuvent plus gagner de mérites, 

mais elles ont la faculté de faire valoir leurs 

mérites antérieurs en notre faveur. Elles ne peuvent rien obtenir pour elles-même 

mais les prières qu’elles font pour nous et les souffrances qu’elles endurent 

touchent vivement le Cœur de Dieu. Et si elles peuvent déjà nous être grandement 

utiles pendant qu’elles sont dans le lieu de l’expiation, que ne feront-elles pas pour 

nous lorsqu’elles seront au Ciel ! Comme elles seront reconnaissantes envers leurs 

bienfaiteurs ! 

Aussi, le plus grand nombre des théologiens, entre autre les saints 

Liguori, Bellarmin, Suarez… enseignent que l’on peut légitimement et très 

utilement invoquer les âmes du purgatoire, pour obtenir de Dieu les grâces et les 

faveurs dont on a besoin, soit pour l’âme, soit pour le corps. Ste Thérèse avait 

coutume de dire que tout ce qu’elle demandait à Dieu par l’intermédiaire des 

fidèles trépassés, elle l’obtenait. « Quand je veux obtenir sûrement une grâce, 

disait Ste Catherine de Bologne, j’ai recours à ces âmes souffrantes, afin qu’elles 

présentent ma requête au Seigneur, et la grâce est toujours accordée. » Elle 

assurait même qu’elle avait reçu par leur entremise bien des faveurs qui ne lui 

avaient pas été accordées par l’intercession des Saints. 
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Il y a notamment certaines faveurs temporelles qui semblent être plus 

particulièrement réservées à ces âmes : la guérison d’une maladie grave, la 

préservation d’un danger physique, moral ou spirituel, le mariage et l’entente dans 

les foyers, trouver un travail… Dieu, sachant combien les hommes attachent de 

prix à ces biens de second ordre, les a mis, pour ainsi dire, à la disposition des 

âmes souffrantes, afin de nous inciter par-là à leur procurer les plus abondants 

suffrages. 

Il y a donc tout à gagner pour nous à échanger ainsi nos prières contre 

celles de nos frères les morts. Admirable don de la Providence et mystère de la 

Communion des Saints ! En même temps que nous les soulageons par nos 

prières et que nous les délivrons du purgatoire, ils offrent à Dieu pour nous, 

leurs mérites acquis sur la terre et nous recevons ainsi, des bénédictions 

spirituelles et temporelles. Que d’avantages, que de consolations de toutes sortes 

dans la pratique de la charité chrétienne à l’égard des membres de l’Eglise 

souffrante ! Connaître les âmes du purgatoire, les délivrer, les prier : voilà les 

trois raisons de ce livret. Qui pourrait affirmer qu’il n’y a personne de sa famille 

ou de ses proches au purgatoire ? 
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II – Vous pouvez commencer ces lectures et prières 

• Soit : début novembre pour le mois qui leur est 

concerné 

• Soit : le 25 novembre pour terminer le plus grand jour 

de la libération des âmes du purgatoire : NOËL 

• Soit : à partir du moment où vous recevrez ce livre 

• Soit : au décès d’une personne aimée 

• Soit : lorsque vous vous y sentirez appelé… 

Abbé Berlioux 
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PRIERES A DIRE CHAQUE JOUR DE LA TRENTAINE 

Une dizaine de chapelet (1 Notre Père – 10 Je vous salue Marie – 1 Gloire au Père) 

III – Notre Père 

Notre Père qui êtes aux cieux que votre nom soit sanctifié, que votre règne arrive, 

que votre volonté soit faites sur la terre comme au ciel. 

Donnez-nous aujourd’hui notre pain de chaque jour, pardonnez-nous nos offenses 

comme nous pardonnons à ceux qui nous ont offensé et ne nous laissez pas 

succomber à la tentation, et délivrez-nous du mal. Ainsi Soit-il. 

IV – Je vous salue Marie 

Je vous salue Marie, pleine de grâce, le Seigneur est avec vous, vous êtes bénie 

entre toutes les femmes et Jésus le fruit de vos entrailles et béni. 

Sainte Marie, Mère de Dieu, priez pour nous pauvre pécheur, maintenant et à 

l’heure de notre mort. Ainsi Soit-il. 

V – Gloire au Père 

Gloire au Père, au Fils et au Saint-Esprit, comme il était au commencement, 

maintenant et toujours, dans les siècles des siècles. Ainsi Soit-il. 
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VI – Litanies pour les âmes du purgatoire 

Seigneur, ayez pitié de nous 

Jésus-Christ, ayez pitié de nous 

Seigneur, ayez pitié de nous 

Jésus-Christ, écoutez-nous 

Jésus-Christ, exaucez-nous 

Père Céleste qui êtes Dieu, ayez pitié des âmes du purgatoire 

Fils Rédempteur du monde qui êtes Dieu, ayez pitié des âmes du purgatoire 

Esprit Saint qui êtes Dieu, ayez pitié des âmes du purgatoire 

Trinité Sainte qui êtes un seul Dieu, ayez pitié des âmes du purgatoire 

Sainte Marie, priez pour les âmes du purgatoire 

Sainte Mère de Dieu, priez pour les âmes du purgatoire 

Sainte Vierge des vierges, priez pour les âmes du purgatoire 

Sainte Michel, priez pour les âmes du purgatoire 

Tous les Anges et les Archanges, priez pour les âmes du purgatoire 

Tous les chœurs des Esprits Bienheureux, priez pour les âmes du purgatoire 

Tous les saints Patriarches et prophètes, priez pour les âmes du purgatoire 

Saint Jean - Baptiste, priez pour les âmes du purgatoire 

Saint Joseph, priez pour les âmes du purgatoire 

Saint Pierre, priez pour les âmes du purgatoire 

Saint Jean, priez pour les âmes du purgatoire 

Tous les saints Apôtres et Evangélistes, priez pour les âmes du purgatoire 

Saint Etienne, priez pour les âmes du purgatoire 

Saint Laurent, priez pour les âmes du purgatoire 

Tous les saints Martyrs, priez pour les âmes du purgatoire 

Saint Grégoire, priez pour les âmes du purgatoire 

Saint Ambroise, priez pour les âmes du purgatoire 

Saint Augustin, priez pour les âmes du purgatoire 

Saint Jérôme, priez pour les âmes du purgatoire 

Tous les saints Pontifes et Confesseurs, priez pour les âmes du purgatoire 

Tous les saints Docteurs, priez pour les âmes du purgatoire 

Tous les saints Prêtres et Lévites, priez pour les âmes du purgatoire 

Tous les saints Moines et Ermites, priez pour les âmes du purgatoire 
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Sainte Marie - Madeleine, priez pour les âmes du purgatoire 

Sainte Catherine, priez pour les âmes du purgatoire 

Sainte Barbe, priez pour les âmes du purgatoire 

Toutes les saintes Vierges et Veuves, priez pour les âmes du purgatoire 

Tous les saints de Dieu, priez pour les âmes du purgatoire 

Soyez leur propice, pardonnez-leur, Seigneur 

Soyez leur propice, exaucez-nous, Seigneur 

De tout mal, délivrez-les, Seigneur 

De votre colère, délivrez-les, Seigneur 

De la sévérité de votre justice, délivrez-les, Seigneur 

Du ver rongeur de la conscience, délivrez-les, Seigneur 

Des ténèbres effroyables, délivrez-les, Seigneur 

De leurs pleurs et gémissements, délivrez-les, Seigneur 

Par votre Incarnation, délivrez-les, Seigneur 

Par votre Sainte Nativité, délivrez-les, Seigneur 

Par votre Nom très doux, délivrez-les, Seigneur 

Par votre Baptême et votre Saint Jeûne, délivrez-les, Seigneur 

Par votre profonde humilité, délivrez-les, Seigneur 

Par votre grande obéissance, délivrez-les, Seigneur 

Par votre amour infini, délivrez-les, Seigneur 

Par vos angoisses et vos souffrances, délivrez-les, Seigneur 

Par votre sueur de sang, délivrez-les, Seigneur 

Par vos liens et vos chaînes, délivrez-les, Seigneur 

Par votre couronne d’épines, délivrez-les, Seigneur 

Par vos très saintes plaies, délivrez-les, Seigneur 

Par votre Croix et votre passion, délivrez-les, Seigneur 

Par votre mort ignominieuse, délivrez-les, Seigneur 

Par votre sainte Résurrection, délivrez-les, Seigneur 

Par votre admirable Ascension, délivrez-les, Seigneur 

Par l’avènement du Saint Esprit Consolateur, délivrez-les, Seigneur 

Tout pécheur que nous sommes, nous vous en prions, écoutez- nous délivrez les, 

Seigneur 
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Vous qui avez pardonné à la pécheresse et exaucé le Bon Larron, nous vous en 

prions, écoutez- nous délivrez les, Seigneur 

Vous qui sauvez par votre Grâce, nous vous en prions, écoutez- nous délivrez les, 

Seigneur 

Qu’il vous plaise de délivrer nos parents, amis et bienfaiteurs des flammes 

expiatrices, nous vous en prions, écoutez- nous délivrez les, Seigneur 

Qu’il vous plaise de délivrer tous les fidèles trépassés de leurs souffrances, nous 

vous en prions, écoutez- nous délivrez les, Seigneur 

Qu’il vous plaise de prendre en pitié ceux qui n’ont point en ce monde 

d’intercesseurs particuliers, nous vous en prions, écoutez- nous délivrez les, 

Seigneur 

Qu’il vous plaise de faire grâce à tous et de les délivrer de leurs peines, nous vous 

en prions, écoutez- nous délivrez les, Seigneur 

Qu’il vous plaise d’exaucer leurs désirs, nous vous en prions, écoutez- nous 

délivrez les, Seigneur 

Qu’il vous plaise de les admettre au Ciel parmi les élus, nous vous en prions, 

écoutez- nous délivrez les, Seigneur 

Agneau de Dieu qui effacez les péchés du monde, donnez-leur le repos 

Agneau de Dieu qui effacez les péchés du monde, donnez-leur le repos 

Agneau de Dieu qui effacez les péchés du monde, donnez-leur le repos éternel 

Jésus – Christ, écoutez-nous 

Jésus – Christ, exaucez-nous 

Seigneur, écoutez ma prière 

Et que ma supplication parvienne jusqu’à Vous. 
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VII – Je crois en Dieu 

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, 

Créateur du ciel et de la terre. 

Et en Jésus-Christ, son Fils unique, notre Seigneur : 

Qui a été conçu du Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie, 

A souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, 

Est mort, a été enseveli, est descendu aux enfers ; 

Le troisième jour est ressuscité des morts, 

Est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, 

D’où il viendra juger les vivants et les morts. 

Je crois au Saint-Esprit, la Sainte Eglise catholique, à la communion des Saints, 

A la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. 

Ainsi Soit-il. 
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VIII – De profundis 

Des profondeurs de l’abîme, j’ai crié vers Vous, Seigneur : écoutez ma prière 

Que Vos oreilles soient attentives à la voix de ma supplication 

Si vous tenez compte de nos iniquités, Seigneur, Seigneur, qui pourra subsister 

devant Vous ? 

Mais Vous êtes plein de miséricorde, et j’espère en Vous Seigneur, à cause de 

Votre Loi. 

Mon âme s’est appuyée sur Votre Parole, mon âme a mis toute sa confiance dans le 

Seigneur. 

Depuis le matin jusqu’au soir, Israël espère dans le Seigneur ; 

Car dans le Seigneur est la Miséricorde et une abondante rédemption. 

C’est Lui qui rachètera Israël de toutes ses iniquités. 

Donnez- leur Seigneur le repos éternel 

Et que la lumière éternelle les éclaire. 

Qu’ils reposent en paix. 

Amen 

En latin pour ceux qui préfère : 

De profundis clamavi ad te, Domine, Domine, exaudi vocem meam. 

Fiant aures tuæ intendentes in vocem deprecationis meæ. 

Si iniquitates observaveris, Domine, Domine, quis sustinebit ? 

Quia apud te propitiatio est, et propter legem tuam sustinui te, Domine. 

Sustinuit anima mea in verbo ejus, speravit anima mea in Domino. 

A custodia matutina usque ad noctem, speret Israël in Domino. 

Quia apud Dominum misericordia, et copiosa apud eum redemptio. 

Et ipse redimet Israël ex omnibus iniquitatibus ejus. 

Requiem aeternam dona eis Domine, et lux perpetua luceat eis. 

Requiescant in pace.       Amen. 
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IX – Salve Regina 

Salut ô Reine, Mère de miséricorde, 

Notre vie, notre consolation notre espoir, salut ! 

Enfant d’Eve, de cette terre d’exil nous cirons vers vous ; 

Vers vous nous vous prions, 

Gémissant et pleurant dans cette vallée de larmes. 

Ô vous, notre Avocate, tournez vers nous vos regards compatissants. 

Et après cet exil, obtenez-nous de contempler Jésus, 

Le fruit béni de votre sein, ô clémente, ô miséricordieuse, ô douce Vierge Marie. 

Priez pour nous, Sainte Mère de Dieu, afin que nous soyons dignes des promesses de 

NSJC. 

En latin pour ceux qui préfère : 

Salve, Régina, mater misericordiae vita, dulcédo et spes nostra, salve 

Ad te clamamus, éxules filii Evae. 

Ad te suspiramus, geméntes et flentes in hac lacrimarum valle. 

Eia ergo, advocata nostra. 

Illos tuos misericordes oculos ad nos converte. 

Et Jesum, benedictum frucum ventris tui. 

Nobis post hoc exsilium ostende. 

O clemens, O pia, O dulcis Virgo Maria 
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X – Prière pour les âmes du Purgatoire 

Seigneur Jésus, prenez en pitié les âmes détenues en purgatoire, pour le salut 

desquelles Vous avez daigné prendre notre nature humaine et subir la mort la plus 

douloureuse. Ayez pitié de leurs aspirations brûlantes à vous voir, ayez pitié de 

leurs larmes de repentir, et par la vertu de Votre Passion, remettez-leur les peines 

encourues par leurs offenses. Très doux Jésus, que Votre Sang descende sur ces 

chères âmes ! Qu’il abrège leur temps d’expiation et qu’elles puissent bientôt être 

appelées auprès de Vous dans l’Eternel bonheur ! 

Amen 


